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ANNONCES

SEMAINE DU 7 MARS AU 15 MARS 2026
3¢ Dimanche de Caréme - Année A
Samedi 7 mars 2026 - PAS DE MESSE ANPICIPEE

Dimanche 8 mars 2026
9h, Messe, Eglise saint Vincent - Barzun, Samy CHIKHAOUI; Famille MINVIELLE-BOURDALLE
Florent PRATS ;
9h30, Adoration et confessions, Eglise saint Laurent - Pontacq
10h30, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq,

, Mardi 10 mars 2026 - De la Férie de Caréme
8h30, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq
15h, Messe, Chapelle de Saint Frai - Pontacq

, Mercredi 11 mars 2026 - De la Férie de Caréme
9h, Messe, Eglisg saint Laurent - Pontacq
18h, Chapelet, Eglise saint Laurent - Pontacq

Jeudi 12 mars 2026 - De la Férie de Caréme

9h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq

, Vendredi 13 mars 2026 - De la Férie de Caréme
9h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq
18h, Chemin de Croix, Eglise saint Laurent - Pontacq

Samedi 14 mars 2026 - De la Férie de Caréme

9h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq

4¢ Dimanche de Caréme - Année A

~ Samedi 14 mars 2026
17h, Adoration et confessions, Eglise saint Laurent - Pontacq
18h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq,

Dimanche 15 mars 2026

9h30, Adoration et confessions, Eglise saint Laurent - Pontacgq
10h30, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq, Marika GRAUSAM ;

Tous les dimanches & 13h et & 21h EN QUETE D’ESPRIT sur CNEWS
L’actualité d’un point de vue spirituel
Dimanche 8 mars : « Marie face a la déchristianisation de I'Europe »



Ce que « 'actualité » nous cache

Education. Dans une société ou tout va de plus en plus vite, il est difficile de
cultiver une vie intérieure. Ne nous laissons pas ballotter par ce rythme effréné.
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Apprendre a prendre de la distance par rapport aux émotions ou a ’humeur.

ous sommes dans une
société de ['image.
Celle-ci introduit ['im-
médiateté de ['événe-
ment. L'image est sans
mémoire, elle produit un attrait qui dure
le temps ou elle est présente. » Cette
pertinente citation d'un écrivain et
homme politique francais décédé il
y a quelques années doit nous faire
réfléchir.

Notre comportement face aux événe-
ments et a l'information en continu a,
inévitablement, une répercussion sur
notre vie et sur notre tempérament.
Les journaux télévisés et autres
médias ont certes leur lourde respon-
sabilité dans cette immédiateté des
faits divers ou des drames livrés a
la pature universelle, mais cela n’est
sans doute que le reflet de l'attitude

«

générale des hommes de ce temps,
c'est-a-dire de nous tous.

D’abord parce que nous nous délec-
tons de ces nouvelles que l'on appelle
justement les « actualités ».
Ensuite, parce que
ces « actualités »

METTRE EN PRATIQUE

passe dans la gestion de nos instants
successifs et non dans la perspec-
tive de notre destinée ultime. Nous
faisons des choix sans réfléchir, nous
prenons des décisions sans les avoir
mdries, nous prononcons des paroles
avant méme d’en avoir pesé la portée
ou le bon sens. Bref, sans controle et
sans analyse, nous réagissons par
rapport aux événements, aux autres,
selon notre humeur ou nos émotions.

Rechercher le bien ultime

Ce systeme est tres dangereux.
Spirituellement, c’est méme le signe
d’une vie intérieure trés pauvre, car
sans profondeur. Certes, nous pouvons
passer notrevie a gérer seulement la
succession de nos émotions, de nos
activités ou de « l'actualité », mais,
pour construire notre existence, nous
devons réfléchir, approfondir, recher-
cher le pourquoi et le comment de nos
décisions, de notre comportement, des
événements extérieurs.

Ce n’est pas pour rien que, dans
la saine théologie catholique, la
premiére des vertus cardinales, c'est
la prudence. Sa défi-
nition est claire:

sont devenues « Vertu morale et
notre menu quoti- LA VERTU surnaturelle, qui
dien. A l'image DE PRUDENCE incline notre intel-

du gourmand qui

trouve trés bon le chocolat et, sans
s’interroger sur les conséquences
de son absorption, est capable d'en
ingurgiter plusieurs tablettes ou une
boite entiére. L'actualité nous cache
souvent la destination ultime; la ou
d’autres nous en détournent sans que
Nous nous en apercevions.

S’il en est ainsi si facilement, c’est
parce que notre vie quotidienne se

ligence a choisir, en
toutes circonstances, les meilleurs
moyens pour atteindre nos fins en les
subordonnant a notre fin derniere. »
Apprenons trés vite a nos enfants
a mettre en pratique cette vertu de
prudence, a toujours analyser les
événements qui se présentent a eux
en fonction du bien ultime, a classer
les « actualités » au regard de la loi
divine et de ce bien ultime, le Ciel ! ©



