A PAROISSE NOTRE-DAME DE L'OUSSE

( \l\ PONTACQ - LABATMALE - BARZUN - SAINT-VINCENT

ANNONCES

SEMAINE DU 14 MARS AU 22 MARS 2026
4¢ Dimanche de Caréme - Année A

~ Samedi 14 mars 2026
17h, Adoration et confessions, Eglise saint Laurent - Pontacq
18h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq, Famille Pierre et Jacqueline POQUE ;

~ Dimanche 15 mars 2026
9h30, Adoration et confessions, Eglise saint Laurent - Pontacq

10h30, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq, Marika GRAUSAM

, Mardi 17 mars 2026 - De la Férie de Caréme
8h30, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq
15h, Messe, Chapelle de Saint Frai - Pontacq

, Mercredi 18 mars 2026 - De la Férie de Caréme
9h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq
18h, Chapelet, Eglise saint Laurent - Pontacq

Jeudi 19 mars 2026 - Solennité de Saint Joseph
9h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq
15h, Messe, Centre Long Séjour « Le Clos de I'Ousse » - Pontacq
18h30, KT pour Adultes, Maison Paroissiale Saint Laurent - Pontacq

, Vendredi 20 mars 2026 - De la Férie de Caréme
9h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq
18h, Chemin de Croix, Eglise saint Laurent - Pontacq

, Samedi 21 mars 2026 - De la Férie de Caréme
9h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq

5¢ Dimanche de Caréme - Année A
Samedi 21 mars 2026

17h, Adoration et confessions, Eglise saint Laurent - Pontacq
18h, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq,

Dimanche 22 mars 2026

9h30, Adoration et confessions, Eglise saint Laurent - Pontacq
10h30, Messe, Eglise saint Laurent - Pontacq, Neuvaine : Léon CABANE ; Antoine SELLES ,

Tous les dimanches & 13h et & 21h EN QUETE D’ESPRIT sur CNEWS
L’actualité d’un point de vue spirituel
Dimanche 15 mars : «Léon XIV : un an de pontificat»



GRAND ANGLE SAINT JOSEPH

Saint Joseph,
puissant intercesseur

Dans lombre, le chef de la Sainte Famille, discret
mais efficace, veille sur ceux qui l'invoquent avec foi.

aint Joseph a plus d'un tour

dans son sac! Trouver une

maison, un travail, accorder

la grace de U'enfantement,

résoudre des difficultés
financieres, il a souvent fort a faire. En
particulier en mars. Durant ce mois qui
lui est traditionnellement consacré, de
nombreux catholiques sont au rendez-
vous. Attentif et silencieux bienfaiteur,
il est le généreux donateur de tous
ceux qui le supplient. « Saint Joseph a
une place privilégiée dans le concert des
saints, précise Sceur Benoite, Petite
Sceur des Pauvres. [l a tellement bien
pris soin de la Vierge Marie et de Jésus
que nous lui demandons, a notre tour, de
prendre soin de nous. »

Abondance de grices

Les témoignages regorgent. «/l y a
12 mois, je marchais a Cotignac. Neuf mois
apres, Pio est arrivé, une journée de neige
en février », raconte Sarah.

« Nous recherchions une maison dans une
région ou il est trés difficile d’en trouver, en
raison du prix de ['immo-
bilier. Nous devions quitter
notre appartement avant
le 31 décembre. Nous
avons prié saint Joseph
en famille. Fin septembre, nous l'avons
trouvée, et nous y habitons depuis le
29 décembre! », témoigne Pascal.

Et Paula son tour: « J'étais en recherche
d’emploi, difficile. Au terme d’une
neuvaine a saint Joseph, j'ai été recu en
entretien, un 19 mars, dans une salle
“Saint-Joseph”, entretien qui a débou-
ché surun CDI. »

« Saint Joseph est a l'ceuvre pour U'Eglise
universelle comme il le fut pour la Sainte

AUCUNE MAGIE
NI AUTOMATISME

Famille, explique le Frére Vincent,
recteur du sanctuaire de Notre-Dame-
de-Graces, a Cotignac. Les personnes qui
se tournentvers lui ne sont pas décues. »

« Pour 'ame et pour le corps »

Il existe mille et une facons de se confier
a ce puissant intercesseur. La neuvaine
a saint Joseph, proposée par le site
hozana.org, est l'une des plus suivies au
monde. Certains glissent une lettre sous
sa statue, lui précisant avec force détails
la grace souhaitée. « Nous lui offrons
également un objet qui nous manque,
raconte Sceur Benoite. Il y a trois jours,
notre sceur cuisiniére lui a présenté une
orange, car nous n'en avions plus assez. Et
nous en avons recu deux jours plus tard.
Cela nous arrive presque tous les jours. »
Choisi par Dieu pour étre le protec-
teur et le guide de la Reine du Ciel et
le pere nourricier de son Fils, saint
Joseph accueillit la volonté de Dieu dans
le quotidien d'un pere de famille. « Je
ne me souviens pas de l'avoir jusqu’ici
prié de rien que je n‘aie obtenu, ni ne
puis penser sans éton-
nement aux graces que
Dieu m’a faites par son
intercession, tant pour
["dme que pour le corps,
écrivait sainte Thérese d'Avila. Je sais
par expérience que saint Joseph nous
secourt en tout. »

Mais suffit-il seulement d'invoquer
son nom pour étre comblé? Saint
Joseph était conformé au Christ. « I
est un exemple de docilité a Dieu, de
foi, de silence, explique Sceur Benofte.
C'est en l'imitant dans cette attitude que
notre confiance en lui s'accroit. Et c'est
alors qu'il intercéde. Car il ne s'agit pas
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d'automatisme, ni de magie. » Lui faire
confiance... N'est-ce pas ce que firent
la Vierge Marie, et le Christ lui-méme?
Exemple d"humilité et de douceur, qui
s'effaca pour laisser la place a sa sainte
épouse et au Fils de Dieu, saint Joseph
est une figure d'écoute, efficace. Par
son obéissance aux volontés divines,
'abandon a son Créateur, la confiance
a toute épreuve en son divin Fils, il est
un modéle de sanctification pour ceux
qui cherchent avivre leur foi dans la vie
quotidienne. ®

Pétronille de Lestrade

Du 11 au 19 mars, priez la grande neuvaine
asaint Joseph, disponible sur le site
hozana.org et réalisée en partenariat avecle
sanctuaire de Cotignac et France Catholique.



Une semaine de priére pour la jeunesse

Du 19 au 25 mars, Mater Amoris, ceuvre pour la conversion et la sanctification de la jeunesse,
invite a demander au Seigneur toutes les graces de paix dont il est le maitre.

Jeudi 19 mars (Saint Joseph)

Pour obtenir la paix en famille: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités d’amour et de loyauté pour vivre
paisiblement en famille a limage de la Sainte Famille.
Vendredi 20 mars

Pour obtenir la paix entre tous: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités de discernement et de charité pour
accueillir leurs amis et leurs éducateurs et vivre en harmonie
avec tous.

Samedi 21 mars (Saint Benoit)

Pour obtenir la paix du coeur: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités de vie intérieure et de silence pour
entendre notre Dieu qui ne se fait entendre que dans cette
disposition spirituelle.

Dimanche 22 mars (Ve dimanche Caréme/ I de la Passion)
Pour obtenir la paix avec l’église:Prions le Seigneur de
donner a nos enfants les qualités d’obéissance et de docilité
aux enseignements de 'Eglise notre Mére pour assurer le
salut de leur @ame.

Lundi 23 mars

Pour obtenir la paix de Uesprit: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités d’'intelligence et de connaissance
pour travailler sérieusement et avec persévérance dans leurs
études et leurs recherches spirituelles.

Mardi 24 mars

Pour obtenir la paix du corps: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités de pureté et d’hygiéne de vie pour
mener une vie droite « au milieu d’une génération tortueuse et
pervertie ot [ils doivent] briller comme les astres dans l'univers ».

Mercredi 25 mars (Annonciation)

Pour obtenir la paix de U'ame: Prions le Seigneur de donnera
nos enfants les qualités de confiance en Dieu et en Marie pour
avancer dans la vie en enfants de lumiére sous la protection
aimante de la Mére de Dieu.

PRIERE A MARIE
Il est bon de prier aussi Marie chaque jour de cette
semaine, en récitant cette priére propre a Mater Amorls

0 Meére de 'Amour,

Toi qui connais si bien chacun
de tes enfants, de nos enfants,
Toi qui veilles sur chacun de leurs pas |[J
et qu'aucun faux pas ne désespere,
Toi qui les aimes avec tant de tendresse
et qu'aucune froideur ne lasse,

Toi qui les entoures de tant de douceur
et qu'aucun orgueil ne rebute,

Toi qui es la Méere de l'Amour infini,
nous nous abandonnons totalement a Toi

dans notre mission éducatrice.

Nous Te consacrons nos enfants et toute la jeunesse,
pour qu'ils connaissent Celui qui est la source

de tout Amour,

Dieu Notre Pére et son Fils Jésus-Christ.

Il est venu nous révéler sa Miséricorde

dans l'Unité du Saint-Esprit,

Lui qui, en Toi, a accompli tant de merveilles.

0 Marie, Mére de l'Amour! @ I.S.

Une semaine de priére pour la jeunesse

Du 19 au 25 mars, Mater Amoris, ceuvre pour la conversion et la sanctification de la jeunesse,
invite a demander au Seigneur toutes les graces de paix dont il est le maitre.

Jeudi 19 mars (Saint Joseph)

Pour obtenir la paix en famille: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités d’amour et de loyauté pour vivre
paisiblement en famille a l'image de la Sainte Famille.
Vendredi 20 mars

Pour obtenir la paix entre tous: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités de discernement et de charité pour
accueillir leurs amis et leurs éducateurs et vivre en harmonie
avec tous.

Samedi 21 mars (Saint Benoit)

Pour obtenir la paix du cceur: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités de vie intérieure et de silence pour
entendre notre Dieu qui ne se fait entendre que dans cette
disposition spirituelle.

Dimanche 22 mars (Ve dimanche Caréme/ I*' de la Passion)
Pour obtenir la paix avec UEglise : Prions le Seigneur de
donner a nos enfants les qualités d’obéissance et de docilité
aux enseignements de UEglise notre Mére pour assurer le
salut de leur ame.

Lundi 23 mars

Pour obtenir la paix de Uesprit: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités d'intelligence et de connaissance
pour travailler sérieusement et avec persévérance dans leurs
études et leurs recherches spirituelles.

Mardi 24 mars

Pour obtenir la paix du corps: Prions le Seigneur de donner
a nos enfants les qualités de pureté et d’hygiene de vie pour
mener une vie droite « au milieu d'une génération tortueuse et
pervertie ol [ils doivent] briller comme les astres dans ['univers ».

Mercredi 25 mars (Annonciation)

Pour obtenir la paixde 'ame: Prions le Seigneur de donner a
nos enfants les qualités de confiance en Dieu et en Marie pour
avancer dans la vie en enfants de lumiére sous la protection
aimante de la Mére de Dieu.

PRIERE A MARIE
Il est bon de prier aussi Marie chaque jour de cette
semaine, en récitant cette priére propre a Mater Amorls

0 Mére de 'Amour,

Toi qui connais si bien chacun

de tes enfants, de nos enfants,

Toi qui veilles sur chacun de leurs pas
et qu'aucun faux pas ne désespere, ¥
Toi qui les aimes avec tant de tendresse
et qu'aucune froideur ne lasse,

Toi qui les entoures de tant de douceur
et qu'aucun orgueil ne rebute,

Toi qui es la Méere de l'Amour infini,
nous nous abandonnons totalement a Toi

dans notre mission éducatrice.

Nous Te consacrons nos enfants et toute la jeunesse,
pour qu'ils connaissent Celui qui est la source

de tout Amour,

Dieu Notre Pere et son Fils Jésus-Christ.

Il est venu nous révéler sa Miséricorde

dans l'Unité du Saint-Esprit,

Lui qui, en Toi, a accompli tant de merveilles.

0 Marie, Mére de l'Amour! @ I.S.




